
Dra. Rocío Lazo

PROTOCOLO

MICROABRASIÓN-REMINERALIZACIÓN



PROTECCIÓN GINGIVAL



PROTECCIÓN GINGIVAL

Aislar la encía con K-Dam y colocar dique de goma 
para aislamiento absoluto



MICROABRASIÓN



AGENTE EROSIVO-ABRASIVO

• Ácido clorhídrico al 6%

• Carburo de silicio



20” 20”

MICROABRASIÓN-
REMINERALIZACIÓN

Aplicar gel 20”

REPETIR EL PROCESO HASTA 3 VECES
EN LA MISMA SESIÓN

Tiempo total 120”



REMINERALIZACIÓN



®

Aplicar ApaCare Repair, dejar actuar 
5 minutos y después frotar suavemente 
cada diente por unos 2 minutos.

ApaCare® Repair

Lavar y secar.
Dejar actuar de 5-10 minutos.



®

Aplicar ApaCare Barniz de hidroxiapatita 
y dejar secar. 

No cepillar durante 12 horas.
El paciente puede comer y beber. 

ApaCare® Barniz desensibilizante



®

Durante las 4 semanas en las que estemos 
realizando el protocolo, el paciente debe 
utilizar ApaCare Repair en casa.

Bajo prescripción médica. 

Aplicar mínimo dos veces al día después del 
cepillado.



El proceso de microabrasión-remineralización 
se realiza una vez por semana.

Hasta un máximo de 4 semanas.



®

Tras finalizar el mes completo del 
protocolo, prescribir la pasta de dientes y 
el enjuague bucal de ApaCare.  

REMINERALIZACIÓN EN CASA

ApaCare® Liquid
ApaCare® Pasta remineralizante

Tratamiento mínimo: 6 meses.


